
 

                             CORSO DI STUDI IN FISIOTERAPIA 
 

Insegnamento ADO III ANNO – a scelta dello studente - 

Attività elettiva: Riabilitazione in ambiente termale 

SABATO 14 OTTOBRE ORE 9-12 – Aula 12 

 

 PROGRAMMA 

 

- Premesse e note storiche 

- Note di Idrologia Medica e di classificazione delle acque minerali naturali 

- Leggi e norme che regolano il comparto termale 

- Introduzione alla Riabilitazione Termale 

- La crenochinesiterapia 

- Le attività termali integrabili nel PRI (balneoterapiche, inalatorie, VP a PPI; per le 

vasculopatie) 

            Durata circa 3-4 ore; lezione di tipo frontale con supporto di 120-140 slides 


