
PRESENTAZIONE DEL CORSO  
E INFORMAZIONI DI SERVIZIO 

Elementi di diritto  
e legislazione sportiva 

a.a. 22/23 
avv. Andrea Monti - amonti@unich.it



•Chi sono
•A che serve questo corso e perché è utile 
frequentarlo 

•Programma
•Didattica
•Calendario delle lezioni
•Testi consigliati
•Esami
•Richiesta tesi

Agenda



•Avvocato cassazionista
•Titolare dell’insegnamento di elementi di diritto e legislazione 

sportiva dal 2014 
•Esperto e docente della Scuola regionale dello sport del CONI-

Abruzzo
•Componente collegio arbitrale Lega Calcio per l’anno 2011
•Allenatore di atletica leggera FIDAL
•Istruttore di tiro I livello P10 aria compressa UITS
•Istruttore di tiro istituzionale armi da fuoco UITS
•III dan Judo - FIJILKAM

Chi sono



A che serve questo corso e perché è utile frequentarlo 

• Il corso serve per capire in che modo l’ordinamento sportivo e le leggi dello 
Stato regolano l’attività sportiva e motoria 

• E’ utile  a chi sceglie:
• una carriera nel settore dello sport olimpico o nel professionismo, come atleta, 

allenatore, dirigente, manager/procuratore sportivo
• di avviare un’attività d’impresa, come ditta individuale o in forma associata, 

nel mondo del  fitness/wellness o di operare come lavoratore dipendente,
• di operare come media manager o giornalista sportivo

• Anche se la frequenza non è obbligatoria, è utile partecipare alle lezioni perché:
• si apprende il metodo per affrontare gli aspetti teorici e pratici della materia,
• c’è la possibilità di interagire con testimonial provenienti dal mondo 

istituzionale e dell’impresa, entrando in contatto con gli aspetti pratici dei temi 
del corso.

• Il corso è in lingua italiana



Programma
• Il programma è strutturato in una parte generale e in una parte speciale. In 

entrambe saranno trattati casi di studio tratti da esperienze concrete,
• La parte generale è divisa in quattro parti:

• Fondamenti di diritto: il fenomeno giuridico, la teoria degli ordinamenti, 
struttura e funzionamento dello Stato, le fonti normative, contratto e 
responsabilità

• Ordinamento e giustizia sportiva: il rapporto fra sport, attività motoria e Stato, 
il concetto di ordinamento sportivo e i rapporti con lo Stato, la galassia CIO/
CONI, professionismo/dilettantismo, gli sport non olimpici,

• L’attività in ambito CONI: le ASD e le Federazioni sportive, gli enti di 
promozione sportiva,

• Lo sfruttamento economico dell’attività sportiva: contratto di lavoro sportivo, 
sponsorizzazione, diritti televisivi sportivi, social-media marketing, le attività 
imprenditoriali collaterali, la responsabilità dell’allenatore

• La parte speciale consiste in un seminario di approfondimento sulla giustizia 
sportiva e sul doping sportivo e penale



Didattica e frequenza

• La didattica è basata su lezioni frontali e seminari tematici
• Sono previsti seminari che si terranno durante gli orari curriculari
• La frequenza NON E’ OBBLIGATORIA
• L’esame può essere superato anche soltanto con lo studio del materiale didattico
• La partecipazione al seminario di giustizia sportiva (anche non avendo frequentato 

le altre lezioni) da diritto a non rispondere alle relative domande d’esame che si 
considerano superate positivamente



Calendario delle lezioni

• Le lezioni si svolgono il martedì dalle 16,00 alle 19,00 in 
presenza e, per quanto riguarda eventuali interventi esterni, a 
distanza via Teams sul canale del corso,

• Qualsiasi esigenza relativa alla didattica a distanza dovrà 
essere comunicata alla segreteria didattica

• Fra la fine di gennaio e gli inizi di febbraio 2023 le lezioni 
saranno concentrate in due giorni per consentire lo 
svolgimento del seminario di giustizia sportiva



Materiale didattico*
• Fondamenti di diritto

• DI PLINIO, G. Elementi di diritto pubblico
• Ordinamento sportivo

• CARDI A. L' ordinamento sportivo e la disciplina' statale dell’organizzazione e dell’attività sportiva  
https://www.federalismi.it/nv14/articolo-documento.cfm?Artid=44356

• CONI Statuto https://www.coni.it/images/Statuto_CONI_delibera_CN_1647_del_2-10-2019_definitiva.pdf

• FIJLKAM Statuto ASD  
https://www.fijlkam.it/tesseramento/norme-e-modulistica-affiliazioni-e-tesseramenti/affiliazioni-e-tesseramenti.html?download=5252:fac-simile-statuto-
sociale

• Giustizia sportiva
• NADA Norme sportive antidoping https://www.nadoitalia.it/it/norme-sportive-antidoping-2021.html

• CONI Codice della giustizia sportiva (https://www.coni.it/images/DEF_11.06.2014_CODICE_DELLA_GIUSTIZIA_SPORTIVA__.pdf)

• FIDAL Giustizia federale http://www.fidal.it/content/Giustizia-federale/25421

• Aspetti giuridici dell’attività sportiva
• La gestione delle ASD e delle società commerciali, il rapporto di lavoro sportivo, marketing, sponsorizzazione e 

diritti televisivi, la protezione dei dati personali nella pianificazione dell’allenamento, la responsabilità 
dell’allenatore - Slide fornite durante il corso

https://www.coni.it/images/DEF_11.06.2014_CODICE_DELLA_GIUSTIZIA_SPORTIVA__.pdf
http://www.fidal.it/content/Giustizia-federale/25421
https://www.coni.it/images/DEF_11.06.2014_CODICE_DELLA_GIUSTIZIA_SPORTIVA__.pdf
http://www.fidal.it/content/Giustizia-federale/25421


Esami

• Gli esami possono essere superati studiando la bibliografia consigliata, 
• Gli esami consistono in un test scritto a risposta multipla composto (per la 

parte di diritto) da 15 domande alle quali bisogna rispondere insieme a 
quelle di management

• La partecipazione al seminario di giustizia sportiva escluderà l’obbligo di 
rispondere alle relative tre domande d’esame, che saranno considerate già 
correttamente gestite.



Richiesta tesi
La scrittura della tesi è organizzata come segue:

• incontro preliminare e definizione dell’argomento,
• predisposizione, a cura dello studente, di una bozza di indice dei capitoli e della 

bibliografia
• valutazione della bozza e indicazione di eventuali integrazioni
• predisposizione dell’elaborato
• correzione
• imprimatur

Alcuni caveat:
• la correzione NON RIGUARDA la correttezza dell’Italiano, che spetta esclusivamente al 

candidato,
• tutte le fonti devono essere correttamente citate. Il plagio, anche parziale, sarà segnalato 

alla Presidenza del Corso di laurea e l’elaborato non verrà considerato valido,
• Wikipedia, mypersonaltrainer e altre fonti non scientifiche o istituzionali non sono 

accettabili,
• il formato tipografico e l’impaginazione sono quelli comunemente adottati nelle tesi di 

laurea dell’Università,
• è opportuno chiedere la tesi con un anticipo sufficiente per poterla concludere nei 

tempi previsti,
• il mancato raggiungimento di un livello minimo di accettabilità implica l’impossibilità di 

laurearsi nella sessione di laurea prescelta.



Assistenza agli studenti

Ogni richiesta di assistenza o chiarimento può essere 
formulata all’indirizzo

amonti@unich.it
Questioni urgenti dovranno essere chiaramente 
evidenziate nell’oggetto del messaggio.
Se non fosse possibile dare seguito a distanza al quesito 
verrà concordato un appuntamento in presenza.

mailto:amonti@unich.it
mailto:amonti@unich.it

