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La Scuola dello Sport del
CONI Abruzzo in

, Dall 09:00 all 18:00
collaborazione con la CAPDI afte ore alle ore

e I’'USR Abruzzo Palestra Aula Magna Istituto
Coordinamento Educazione Tecnico Commerciale
Fisica «Aterno-Manthoné»
organizza il Seminario: Via Tiburtina Valeria, 202

65128 Pescara

«L’EDUCAZIONE MOTORIA e LAVVIAMENTO
ALLO SPORT NELLA SCUOLA PRIMARIA»

L'iniziativa @ accreditata sulla piattaforma S.O.F.1.A. codice 90847

DESTINATARI:

 Diplomati ISEF, Studenti e Laureati in Scienze
Motorie;

e |struttori appartenenti a Federazioni ed Enti di
Promozione Sportiva (regolarmente tesserati);

* Docenti Scuola Primaria
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MODALITA DI ISCRIZIONE AL SEMINARIO

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite il sito
del CONI Abruzzo (http://abruzzo.coni.it) entro il
15/02/2024.

Per i residenti fuori regione Abruzzo, e aperta la
possibilita di seguire il Seminario in modalita online.

Per questi ultimi, si chiede di inviare all’indirizzo
abruzzo@coni.it una email indicando nome, cognome,
data e luogo di nascita ed allegando copia del
documento di identita.

A seguito di verifica, in data 15/02/2024 la Segreteria
del CONI Abruzzo inviera il link per la partecipazione al
Seminario.


http://abruzzo.coni.it/
mailto:abruzzo@coni.it
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PROGRAMMA DEL SEMINARIO:

SESSIONE MATTUTINA H. 09:00- 13:00
ORE 8:45—-09:00 Accoglienza e registrazione partecipanti
ORE 09:00-09:15 Saluti Autorita

ORE 09:15-09:45 Lo sport giovanile nella fascia di eta della scuola primaria (Prof. G.
Puddu)

ORE 09:45 - 10:30 La Scuola Primaria: Funzione Docente e Organizzazione (Luca
Capra)

ORE 10:30- 10:50 Active - Break (pausa attiva pratica) n. 1 e approfondimento
teorico (Dario Cipani)

ORE 10:50- 11:00 Coffee Break

ORE 11:00- 11:45 Progettazione Unita di Apprendimento ed esempi pratici, verifica
e valutazione (Dario Cipani)

ORE 11:45-12:00 Active Break (pausa attiva pratica) n.2 (Luca Capra)

ORE 12:00- 12:45 «Cassetta degli attrezzi» (Luca Capra e Dario Cipani) —
condivisioni didattico-metodologiche e pratico-applicative per la gestione della lezione
(comunicazione, inclusione, procedure)

ORE 12:45 - 13:00 Active-Break (pausa attiva pratica) n.3 (Dario Cipani)

ORE 13:00 - 14:00 PAUSA PRANZO
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PROGRAMMA DEL SEMINARIO:

SESSIONE POMERIDIANA H. 14:00— 18:00

Parte pratica (proposte correlate alle macroaree O.S.A. delle Indicazioni Nazionali):

ORE 14:00- 16:00 Giochi e attivita ludico-motorie per bambine/i di 9-10 anni/classe
quarta scuola primaria

ORE 16:00- 16:45 Proposte pratiche per i partecipanti
ORE 16:45—17:00 Coffee break

ORE 17:00- 18:00 Question time, conclusione lavori e consegna attestato di
partecipazione

Relatori

Luca Capra: Insegnante Scuola Primaria, laureato in Scienze Motorie, laureato in
Scienze della Formazione Primaria, Allenatore tesserato F.I.R., Arbitro F.I.R.,, membro
del Gruppo di Lavoro CAPDI per I'Educazione Motoria nella Scuola Primaria.

Dario Giovanni Cipani: Insegnante Scuola Secondaria II° grado, laureato in Scienze
Motorie, docente a contratto presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore per
l'insegnamento di Teoria, Tecnica e Didattica delle Attivita Motorie per 'Eta Evolutiva,
Istruttore Minibasket Nazionale F.I.R, membro del Gruppo di Lavoro CAPDI per
I'Educazione Motoria nella Scuola Primaria.



