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	Autoverifica competenze possedute

1° anno 1° semestre

Da compilare nella penultima sessione di laboratorio del semestre

	N°
	COMPETENZE PREVISTE
(descrittori performance)
	PUNTEGGIO

SCALA GUILBERT

	1
	Conoscere e usare correttamente i DPI (Dispositivi di protezione individuale)
	

	2
	Smaltire correttamente i rifiuti e riordinare il materiale dopo l’uso
	

	3
	Curare l’igiene ambientale: microclima, camere di degenza, unità di degenza
	

	4
	Effettuare il lavaggio delle mani: sociale, antisettico e chirurgico
	

	5
	Rifare il letto non occupato, occupato e post operatorio
	

	6
	Applicare la padella e la storta
	

	7
	Effettuare le cure igieniche parziali e totali
	

	8
	Mobilizzare il paziente nel letto e conoscere le varie posture (Trendelemburg, Fowler,ecc )
	

	9
	Mobilizzare il paziente con l’utilizzo dei vari presidi (barella, sedia, sollevatore, stampelle, “girello” “treppiedi”)
	

	10
	Rilevare i parametri vitali (PA, FC, FR, TC) interpretarne in modo corretto i valori e registrarli correttamente
	


Nome studente:

UU.OO. frequentate:

Data di compilazione:





Tutor:
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